
 .  غذای مختصر میل کنید شام 

 .هشت ساعت قبل از انجام آزمون ناشتا بمانید 

مصرف   وسوابق حساسیت  ،در صورت انجام هرگونه عمل جراحی 

 .اطلاع دهید رش پذیَداروی خاص   به مسئول 

 .  داشته باشید همراه ، لباس راحت بدون دگمه و زیپ 

سه بسته پودر سولفات باریوم از داروخانه تهیه و همراه خود داشته  

 .                            باشید 

 



  خالی زمان مدت باشد ناشتا کاملا باید و نخورد چیزی شب نیمه از بیمار

  از حتی بیمار . است ساعت 10 تا 8 حداقل مایعات و غذا از معده بودن

  ترشح اینصورت غیر در کند خودداری آدامس جویدن و سیگار کشیدن

  باعث نتیجه در شده معده در مایع آمدن بوجود باعث معده بزاقی غدد

 .شود تأخیر دچار معده تخلیه که شود می


