
  عدد 6و شود جویده شب ده ساعت امتحان قبل شب دوعدد ، عدد 8 دایمتیکون قرص•

 . شود جویده عدد 2 ساعت یک هر صبح ...... ساعت باقیمانده

    هر عصر 6 ساعت  از  امتحان از  قبل روز عصر عدد 3 )   *  عدد  5  بیزاکودیل قرص•

   ساعت  از امتحان از قبل روز صبح مانده باقی عدد دو – شود خورده  عدد یک  یکساعت

   ( . شود خورده عدد یک ساعت نیم هر صبح 8

  چای و نان فقط صبحانه امتحان روز صبح و خورده سبک شام امتحان از قبل شب بیمار•

   .دبپرهیز لبنیات خوردن  از و کند میل

 . کند مراجعه رادیولوژی بخش به ...  ساعت در و نکرده میل نهار مراجعه روز بیمار•

 



 بيمار جهت انجام برخي راديوگرافي هاآمادگي 

  رادیولوژی تکنولوژی در پیراپزشکی علوم در چشمگیری های پیشرفت شاهد امروز دنیای

  روز به روز ها بیماری درمان و تشخیص منظور به نیز ما کشور در علوم این کاربرد.است

  به کمک برای آگاه پرستاران به نیز و مجرب متخصصان به رو این از یابد می بیشتری اهمیت

‏‏. نیازمندیم وظایف دادن انجام بهتر چه هر برای بیماران

 

 



  رادیوگرافی از قبل شب در یعنی باشد داشته قبلی آمادگی باید بیمار  کمری و  kuB  عکسبرداری در

  به منظور به کمکی داروهای یا و روده گاز کننده جذب داروهای و روغنی های مسهل تجویز  با

 از مثانه تخلیه و افراد بعضی در یبوست وجود صورت در روده طبیعی حالات انداختن در حرکت

  راه سر از پوشاند می را غیره و صفراوی دستگاه و ها کلیه که تصویری موانع تا شود سعی ادرار،

  یا و ادراری های ریزه سنگ عکسبرداری منظور که مواردی در موضوع این اهمیت. شوند برداشته

 . گردد می  نمایان بیشتر است شکمی داخل اعضای اندازه و حدود

‏‏

 



  بیماری وضع و عمومی حال چگونگی و جنسیت - سن - وزن برحسب آمادگی دستورات•

 .کند می تغییر

  بلع - تصادف - نفروتیک کولیک  - آپاندیست مانند مواردی در شکم از پرتونگاری•

  فوری جنبه آزمایش که غیره و روده خوردگی پیچ - انواژیناسیون - خارجی اجسام

 ‏.شود می انجام قبلی آمادگی هیچ بدون آزمایش است مهم بسیار زمان دارد

 



  حاجب ماده تزریق از بعد ادراری دستگاه تحقیقات و آزمایشات به که است نامی اروگرافی•

  اروگرافین از ها حالب و ها لگنچه کار طرز دادن نشان برای طریق این در .شود می اطلاق

  باید بیمار شود می تزریق بیمار به وریدی داخل طریق از که شود می استفاده %76 یا 60%

  است کرچک روغن معمولا که گرافی از قبل شب ملین داروهای از و نماید میل ای ساده شام

  باید بیمار گرافی روز .گردد تمیز بیمار شکم و شود خالی مدفوع از ها روده تا نماید مصرف

 . باشد ناشتا

 

 



 خالی زمان مدت باشد ناشتا کاملا باید و نخورد چیزی شب نیمه از پس بیمار‏•

 کشیدن از حتی بیمار . است ساعت 10 تا 8 حداقل مایعات و غذا از معده بودن

 معده بزاقی غدد ترشح اینصورت غیر در کند خودداری آدامس جویدن و سیگار

 معده تخلیه که شود می باعث نتیجه در شده معده در مایع آمدن بوجود باعث

 . شود تأخیر دچار

 

   


